
Programme de la journée :     
Randonnée à partir de la Ville de Loix jusqu’ aux Portes en Ré en passant par Ars 
en Ré. 
Le midi dégustation huitres ou fruits de mer autour d’un verre de vin blanc au 
cœur des marais à la Cabane « Doré » à Ars en Ré      

Horaires : 
 Départ du car rue Blaise Pascal aux Sables                            6h45 
 Retour aux Sables                                                               20h/20h30 
 Pleine mer 16h30 ; basse mer 10h30  

A voir en chemin (vous aimerez) : 
 Passage par Martray, le lieu le plus étroit de l’Ile (10 mètres environ). 
 Traversée de la ville d’Ars en Ré avec son église romane dont la flèche est 

peinte en noir pour servir de repère aux bateaux. 
 Passage par la maison du Fier, ancien hangar à sel d’où partait des cargaisons de 

sel. Une exposition présente le golfe du Fier d’Ars : la faune terrestre, celle du 
pertuis, la flore des dunes et des marais. 

 Fin de la randonnée en forêt domaniale de Trousse Chemise (chanson de 
Aznavour « Dans le petit bois de Trousse Chemise, On fait des bêtises souviens 
toi nous deux »)  

Le coin info : 
- Environ 20km de randonnée. 
- Transport assuré par voyagiste Voisneau en car grand tourisme. 
- Le midi dégustation d’huitres dans le marais à Ars en Ré. 
- Que 53 places pour cette sortie.  

Tarif : 
   35 euros (dégustation comprise) 

Renseignements complémentaires : 
  Berger Fredy/Serge : 02 51 90 00 85 / 06 70 65 95 79  
 


